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長谷工管理ホールディングス

歩きながら健康と地域愛を深めるイベント「王子歩き愛（め）です」開催

㈱長谷工管理ホールディングスは、2018 年 11 月 10 日（土）に東京都北区王子にて、歩きながら健康

と地域愛を高めるイベント「王子歩き愛（め）です」を開催します。

「歩き愛です」とは、専用の歩数計を持って、所定のコースを歩きながら、地域への理解を深めるウォ

ーキングイベントで、健康増進、商業の活性化、観光誘客を目的に全国各地で開催されています。

長谷工グループでは自社運営の高齢者施設周辺、管理マンション周辺エリアの賑わいに寄与するため、

2017 年から実行員会として当イベントの企画・開催に参画しています。本年 10 月 20 日には㈱長谷工シ

ニアホールディングスが埼玉県所沢市にて、住宅型有料老人ホーム「ライフハウス新所沢」をゴールに周

辺約 1万歩のウォーキングコースを設定した「新所沢歩き愛です」を開催し、地域の方を中心に 108 名に

参加いただきました。

今回は長谷工管理ホールディングスが日頃から管理マンションで提供しているコミュニティ形成のノ

ウハウを活かして「王子歩き愛です」を開催し、王子エリアの活性化と地元住民の健康増進に貢献します。

【「王子歩き愛（め）です」概要】

■日程：2018 年 11 月 10 日（土）

■受付：10：00～（最終受付 11：00）、ゴール：11：30～（最終受付 13：00）

■場所：王子飛鳥山公園多目的広場

■アクセス：JR 京浜東北線「王子駅」中央口か南口下車すぐ

■定員：先着 200 名様（事前予約不要）

■参加費用：1,000 円（「歩き愛です専用歩数計」代金として）

※専用歩数計は貸出も可能です。詳細は受付でご確認ください。

■主催：王子歩き愛です実行員会（長谷工管理ホールディングス、

「GS世代研究会」、センチュリーシティ王子）

■後援：一般社団法人東京北区観光協会、キリンビバレッジ

◇1 万歩以上＋3 つのチェックポイントを通過で賞品進呈

さらに、抽選でお食事券など特別賞を差し上げます

◇歩き愛です加盟店で専用歩数計のマークを見せると

優待サービスを受けることができます。

◇すでに専用歩数計をお持ちの方は無料でご参加いただけます

「歩き愛です」WEB サイト：http://arukimedesu.jp/

http://arukimedesu.jp/


＜過去の開催風景＞

■「新所沢歩き愛です」

■開催日：2018 年 10 月 20 日（土）

■場所：埼玉県所沢市

■参加人数：108 名

■「横浜・戸塚歩き愛です」

■開催日：2018 年 5 月 20 日（日）

■場所：神奈川県横浜市戸塚区

■参加人数：156 名


