
 

 

 

 

２０２５年１０月３０日 

全国の仲間とつながる健康増進活動 

第 8 回「オンラインチーム対抗駅伝」開催、グループ社員約 640 名が参加 

 
長谷工グループ（代表会社：㈱長谷工コーポレーション、本社：東京都港区、代表取締役社長:熊野

聡）は、長谷工グループ労働組合と共催で、2025 年 10 月 26 日（日）・29 日（水）の 2 日間、第 8 回

「オンラインチーム対抗駅伝」を開催しました。 
 

グループ社員が 4 人 1 組で参加し、各々同時刻に全国各地の任意の場所で走り、ランニングアプリ

「LIVE RUN（ライブラン）」を通じて状況を共有しながら、オンライン上でチームごとの成績を競い合

いました。社員の健康増進（運動習慣支援）と参加者同士の一体感の醸成を目的としたこのイベントに

は約 640 名が参加し、大規模で熱気あふれる大会となりました。 
 

今回は、長谷工グループが協賛する「全日本大学駅伝（11 月 2 日開催予定）」や「大阪・関西万博」

への関わりについての発表も行い、グループの取り組みを広く共有できました。また、アプリを利用し

た実況スタジオを初めて大阪に設置し、北海道から沖縄まで全国の社員が走る様子をリアルタイムで

配信しました。 
  

社員が同じ時間にひとつに繋がり、日頃会えない仲間と切磋琢磨することができた貴重なイベント

となりました。長谷工コーポレーション岡橋達哉副社長執行役員や長谷工コミュニティ成田薫取締役

専務執行役員などが実況スタジオからゲスト参加し、社員への熱い応援を行うなど、長谷工グループ全

体の一体感を醸成することができました。 
 

■「第 8 回オンラインチーム対抗駅伝」概要  

日 時：2025 年 10 月 26 日（日）、29 日（水）１区 9時スタート（全 4区間） 

場 所：国内から同時参加 

内 容：ランニングアプリ「LIVE RUN（ライブラン）」を利用し、国内で同時刻にオンライン駅伝を

実施。4 人 1 組で各自 30分間走を実施し、ラン＆ウォークの距離を 4区間合算で競う。 

参加者：グループ社員（約 640 名） 

 

  参加者コメント 

  ・久々に走って疲れましたが、とても気持ちよかったです！ 

  ・あいにくの雨でしたが、早歩きで頑張りました！ 

  ・楽しく走れました！次回も参加したいです！ 

 

 

 【LIVE RUN 当日参加者の様子】 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【LIVE RUN 実況中継の様子】 


